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    取手市歩こう会会報 10月号
《例会の案内》 １０月４日（土）

洞峰公園の秋ばらウオーク 担当/　竹内・五十嵐

TXつくば駅から洞峰公園までは、歩行者専用の道を歩きます。洞峰公園は、茨城県より譲り受けつくば市が運営
しています。２０ｈaと広大な公園でスポーツ施設や四季折々の花々、樹木がならび、訪れる人々の憩いの場とな

っています。公園内のウオーキング周回コースは、足に優しいゴムチップウレタン舗装で整備されています。

１，集合 関東鉄道守谷駅改札付近　　８時００分　　※　集合場所ご注意。・・・間違いの無いよう・・・・

２，交通機関　TX守谷駅８時36分発～つくば駅８時46分

３，コース つくば駅～遊歩道～二宮公園～洞峰公園園内半周～まつぽっくり公園～つくば駅
４，認定距離　７㎞　IVV　　５，解散12時30分ごろ　６，参加費　会員無料・会員外300円　７，その他　飲み物・雨具・

　　健康保険証・昼食不要。

《例会の案内》 １０月１３日（月祝）

スポーツフェスティバル　(主催取手市スポーツ協会） 　担当 /  田中・竹内

取手市スポーツ協会主催の第22回スポーツ協会フェスティバルが開催されます。当会は、ウオーキング部として

市民の方々に、ご自身の歩幅を知っていただく測定を担当します。意外と知らない自身の歩幅。参加して知ろう。

大人から子供まで多くの市民が参加されます。スポーツの日楽しんで下さい。ぶらっとでも結構です。お立ち寄り

下さい。当会は、駐車場の隣で行っています。参加費は無料です。

１，集合 利根川緑地運動公園　　取手駅東口　徒歩約10分　市民会館より河川敷へ　9時20分

２，開会式 9時30分～10時00分　準備体操他　　３，開始　10時00分～　歩幅測定後他の種目を体験します。

４，その他 終了は各自の判断でお願します。飲食ブースも出店します。お楽しみに。

「例会報告」　　5月25日（日）　ふれあいウオーキング 　　雲　　参加者　　会員　33名　 (会員外７名）

「例会報告」　　6月6日（金）　　国会議事堂見学ウオーク 　　晴　　参加者　　会員　４1名　（会員外7名）

「例会報告」　  6月14日（土）　千葉公園の古代ハスウオーウ　　　 曇　   参加者　　会員　44名 　(会員外４名)

「11月以降の例会」

11月8日（土）　松戸の歴史と戸定邸ウオーク　（松戸市）

11月22日（土）　蒲田・羽田へ！名所のお散歩ウオーク　（東京都）

12月6日（土）　旧石下の町並み豊田城ウオーク　（常総市）　　　　　　戸定邸→

1月10日（土）　明治神宮初詣ウオーク　（東京都）

1月18日（日）　第54回取手市新春健康マラソン・ウオーク　（取手市）

　　
「お知らせ」 会員の皆様、猛烈な暑い夏を無事過ごされた事と思います。例会は、上記案内の通り、

10月４日（土）の洞峰公園の秋バラウオークから再開します。元気に楽しく歩きましょう。

※下記の通り、２月・３月に各１回追加の例会を開催を予定しています。詳しくは１月・２月号会報にて案内します。

〇２月28日（土）　水戸の梅まつりウオーク　（お得なキップ　ときわ路キップ利用）
〇3月21日（土）　清澄庭園と深川不動尊・富岡八幡宮ウオーク

〇　訃報のお知らせ　　会員の加藤洋子さん（81歳）が7月７日亡くなりました。謹んでお悔み申し上げます。

　　令和5年４月まで、永年当会の幹事・副会長をお願しておりました。ご冥福をお祈り申し上げます。


