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ＪＷＡ・ＩＷＡ等、上部団体等の報告・お知らせ 

▲ 1日（水） イオンモール土浦ウォーキング教室          

▲ ５日(日) いばらき元気ウォーク・遠山保全林と

谷津田散策コース 9.6ｋｍ 

✿午後運営委員会 

▲ １２日（日） ユニセフラブウォーク 

         ＪＲ利用 高浜～石岡方面（予定） 

▲ １９日（日） 例会休み 

▲ 26日(日)～２７日（月） 秋の研修ウォーク 

            福島・東山温泉泊（御宿 東鳳） 

          ～会津・喜多方・裏磐梯物語方面～ 

           

イオンモール土浦ウォーキング教室 

●スタッフ集合時間・場所 9：00 

牛久中央生涯学習センター 

    直行するスタッフは 9：４０に指定駐車場に集合 

※ウォーキング参加者は 10：00イオンモール土浦花火広場集合 

１４日(日)  
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３日（水）  

２８日（日） 

（1）JWA・IWA 関連 

① IWA 大会予定  

    ・5 県ウォーク ９月 27 日（土）開催 
古河周辺３コース 
距離：50ｋｍ、20km、12km 

     ※UWC からスタッフ 5 名派遣予定  

 

７日（日） 

●例会お休み ２１日（日） 

開催日 概 要 

ＵＷＣ関連 －打ち合わせ事項ー 

月 

刊 

柏田公園コース 

●距離 6.0ｋｍ 

●集合時間・場所 7；００ 牛久中央生涯学習センター 

●歩行担当 Bグールプとするが、運営委員は適宜 
フォローに回る事 

✿午後運営委員会 13：30～ 

 

一般向けウォーキング教室（一般公募/例会休み） 

✿牛久市広報 9月号 15日発行版に掲載予定  

※牛久ウオーキングクラブに 1～２年以内に入会された方

はご参加をお願いします。 

✿集合時間・場所 9：00 

牛久市生涯学習センター 大講座室 

遠山コース 

●距離 L=9.6km S=6.0km 

●集合時間・場所 7；００ 牛久中央生涯学習センター 

●歩行担当 Bグールプとするが、運営委員は適宜 
フォローに回る事 

 

駅からウォーキング ～谷津ミュージアムコース～ 

稲を実らせ、様々な生き物をはぐくむ 

自然豊かな谷津。その風景はまさに野外博物館。 

●距離歩行距離 ５．０km （２８日（日）の振替） 

●集合時間・場所 7：45 牛久駅東口 

●電車 上り 8：00発 11,12車両に乗車  

●持ち物 飲み物、ＵWC帽子着用、レジャーシート等 

●行程 

 牛久駅→我孫子駅乗換え（成田線）→成田線東我孫

子駅着(９：２９) トイレ・ストレッチ→谷津ミュージアム 

１週ウォーキング（約４㎞）→東我孫子駅→我孫子駅乗

換（常磐線）→牛久駅着（12時頃到着予定） 解散 

２４日（水） 

① 会計より予算の執行状況について、資料の提示と説明。 

予定通り推移しているとの報告。 

② 企画部より秋の研修ウォークについて準備の状況報告。 

③ うしくかっぱ祭り「踊りパレード」クラブとしての参加について協議 

≪現状確認≫ 猛暑の中での飲食物の買出し、山車の組立

作業、山車の移動など、準備作業が高齢者に対して大きな

負担なってきている。踊りについても、同様でクラブとして参加

する事の見直しが必要ではないか。 

≪会長の意向≫ 地域の祭りでもあり、クラブとして継続参加

してきた歴史があり古い会員には強い思い入れがある。出来

たら工夫して参加継続していただきたい。 

≪提案≫ ―実行委員会の設置（案）― 

会員みなさんに希望を募って祭り実行委員会のような組織を

作って、そこで具体的な準備作業と参加を実施する。 

≪山車の状況≫ 山車のシンボル「ラーシク」が使えなくなり、

本年度からは飲食物運搬用山車にすぎない。飲食物運搬だ

けなら簡便な方法を検討して作業の大幅な軽減はかれる。 

≪山車保管場所の件≫ 山車がなくなれば保管場所も必要

なくなる、保管費用も軽減できる。但しクラーBOX などの保管

場所が必要になるので、向う 1 年間は現保管場所を継続契

約し、その間に対応を検討する。 

≪今後継続して協議する≫ 

広く会員みなさんの意見を吸い上げ継続して協議する 

「暑さ寒さも彼岸まで」という言葉がありますが、このところの異常気象でいつまで

も暑く、暦通りには行きませんが、それでも秋分の日が過ぎると日が短くなり朝晩

の空気も涼しく過ごしやすくなります。心地よいウォーキングの季節到来です！ 

いい汗かいて夏の疲れを取って元気で過ごしましょう・・♪ 



 
 

牛久ウーキングクラブは  

有志の皆さんさんで踊りパレード参加して  

その存在感を大いに発揮してまいりました・ ・♪  

 


