
「測量の日」記念ウォーク

科学の街コース
7km・13km

筑波山･小田城趾を愛でる
35km

第18回 つくば国際(ワンデー)

ウオーキング大会

会 場：つくば市研究学園駅前公園
アクセス： つくば研究学園駅から徒歩 ５分

茨城県つくば市学園南2-1

主 催：つくば国際ウオーキング大会実行委員会

ＮＰＯ法人茨城県ウオーキング協会

(一社）日本ウオーキング協会

自然と科学の街つくば !! 楽しく歩いてみませんか？

開催日
2025年6月1日日

認
定

協力・後援：茨城県/つくば市/つくば市教育委員会/日本市民スポーツ連盟/
予定 厚生労働省/環境省/首都圏新都市鉄道（つくばエクスプレス）/茨城新聞社 /

朝日新聞水戸総局

共 催：茨城県ノルディック・ウォーク連盟

協賛予定：測量の日｣実行委員会/真壁石材共同組合/サワムラヤ靴店/山新グランステージつくば/
（株)カスミ本部/(株)稲芝/広沢土地倉庫(株)/牛久大仏/AGF関東(株)/サンクスエイト(じん整骨院)/

        

オールジャパンウォーキングカップ茨城県認定大会/関東甲信越マーチングリーグ公式大会(KKML)/

日本市民スポーツ連盟認定大会(IVV)/茨城県マスターウオーカー賞認定大会/

いばらき元気ウォークの日/つくばウォークの日/ ジャパンノルディック・ウォークプレミアリーグ

第18回つくば国際W大会事前申込み
大人（中学生以上）¥1,500
小学生以下・80歳以上無料（別途申込して下さい。）
参加コース（ ）km 年齢 歳 男・女

お名前に、必ずふりがなを、ご記入ください。
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5/17(金)
事前申込締切
参加者大募集!!

（80歳以上の方は申込の上、当日、健康保険証の提示をお願いします。）



参加
資格

当日、健康な状態で参加出来る方。但し、小学生以下は保護者同伴が必要、
介護が必要なかたは介助者の同伴が必要です。大会の決まり、交通ルール、
ウォーキングマナーを守れる方。

持物 弁当、飲物、健康保険証、雨具、マイコップ

表彰
完歩者に完歩証を授与します。日本ウオーキング協会の歩行距離認定制度
による表彰を受けられる方は、表彰対象となる認定を払込取扱票に記入して
申告してください。

そ
の
他

①事前申込の方に、「登録証」の発送は致しません。

払込受領書など支払証明書を大会受付時にご提示下さい。

②マスク着用とソーシャルディスタンスの励行を御願いします。
③荒天、災害、感染症（新型コロナ蔓延等） の状況によりやむなく
中止とする場合は協会のHPへ掲載いたします。この場合、参加費の
返金は致しません。過剰入金･重複入金も含む。ご了承下さい。
④立哨、矢貼りは、最小限にしております。地図を見て歩いて下さい。
⑤大会参加中の喫煙はご遠慮ください。⑥ゴミはお持ち帰りください。
⑦ゴール時間11：00～16：30までといたします。

免責
範囲

万一事故が発生した場合、主催者は傷害保険加入の範囲内及び応急処置
以外の責任は負えません。大会中の肖像権（映像、写真、記事、テレビ、新
聞、HPなど）は主催者に属します。

参
加
費

区 分 事前申込 当日申込

大 人
(中学生以上)

1,500円 2,000円

小学生･80歳以上無料：申込して下さい。
ﾒｰﾙ：info@ibaraki-walking.jp

受付
時間

35km 6時半～7時半 7km

13km 8時～9時 9時～10時

※出発式は行ないません。受付終了後、
各自スタートになります。ご注意下さい。

アクセス

電車
利用

・ＴＸ研究学園駅下車徒歩5分
・JR水戸駅～JR土浦駅西口～バス
バス（JR土浦駅西口～つくばセンター～
TX研究学園駅）

車
利用

つくば市役所大会用駐車場(無料予定)をご利用
下さい。高速圏央道つくば中央I.C.から10分

申込方法 郵
便

振
込

払込取扱票(参加申込書）に必要事項を記入し、ゆうちょ銀行、郵便局で参加費をお振込みください。団体申込
の場合は、住所、氏名、電話番号、年齢、参加コースを記入の上、下記に、Eメール又はFAXして下さい。

☆つくば国際ウオーキング大会実行委員会

TEL 080-8041-5820  ﾒｰﾙ ：info@ibaraki-walking.jp

事前申込締切

5月17日
参加受付票の送付はご
ざいませんので、｢振込
票控｣、｢領収書｣を大会
当日ご持参ください。

ネ
ッ
ト
申
込

スポーツエントリー
からのお申込み

http://i.spoen.net/
クレジットカード、コンビニからお支払出来ます。

別途エントリー手数料220円

J-walking
からのお申込み

https://jwalking.jp/
クレジットカード、LINEPAY、PAYPAYから

お支払い出来ます。別途エントリー手数料210円

ｅ－モシコム
からのお申込み

https://moshicom.com/120684/

クレジットカード、コンビニからお支払い出来ます。

別途エントリー手数料212円

土

お問合せ先： 第18回つくば国際ウオーキング大会実行委員会
実行委員長 富田 里美  TEL：080-8041-5820 ﾒｰﾙ ：info@ibaraki-walking.jp
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