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　 取手市歩こう会会報1月号

　　あけましておめでとうございます。

　　　　本年も元気で楽しく歩いて

　　　　　　健康寿命を延ばしましょう。
　　取手市歩こう会　会長　日野勝博

《例会案内》 １月４日（土） 小雨決行

 谷中七福神と湯島天神ウオーク 担当/富永・日野

２５０年前に始まった江戸最古の七福神と言われ、東京都の台東区・荒川区・北区の

７寺院に祭られています。七福神とは、インド伝来の仏教語に由来し、福徳の神とし

て、日本で信仰される七柱の神である。一般的には、恵比寿・大黒天・福禄寿・
毘沙門天・布袋孫・寿浪人・弁財天です。七福神を巡って新年のパワーをもらおう。

１，受付 取手駅西口ペドストリアンデッキ　　7時30分

２，交通機関　　取手駅8時02分発（上野行）～日暮里駅8時41分着（乗替）・8侍46分発～田端駅8侍49分着（下車）

３，コース 田端駅～東覚寺（福禄寿）～青雲寺（恵比寿）～修性寺（布袋尊）～長案寺（寿老人）～天王寺

（毘沙門天）～護国院（大黒天）～不忍池弁財天（弁財天）～湯島天神～御徒町駅

４，距離    8k　  IVV    5、解散　13時00分ごろ　６，参加費　会員無料　・会員外　300円
６，その他 飲み物・雨具・健康保険証（マイナンバーカード）・昼食不要。

《例会案内》 １月１９日（日） 小雨決行

  第５３回取手市新春健康マラソン・W 担当谷/田中・竹内

当会は、ウオーキングを担当し、相野谷川親水公園往復の５㎞のコースを歩きます。当日は、会場に当会の会旗

を見印に立ち寄って下さい。参加カードの押印をいたします。事前に申し込まれた方は、１月４日の例会の時にゼ

ッケンを配布の予定です。当日ゼッケンをザック等に標示してご参加下さい。申し込まれなかった方は当日、当会の

の受付に申し出てください。歩行は団体歩行で行います。

１，集合　 取手市緑地運動公園（利根川河川敷）　８ 時１０分　取手駅から徒歩15～20分

２，開会式, ８ 時３０分～　　　３，解散　　開会式会場.　11時50分～11時00分ごろ予定。

４，その他 雨具・飲み物・健康保険証（マイナンバーカード）・昼食不要。参加賞が出でる予定です。

「例会報告」11月16日（土）日本橋と銀座通り史跡巡りウオーク　　　晴　　46名　（会員43名・会員外3名）

２月以降の案内

2月１日（土）　　土浦の歴史と小径散策ウオーク（土浦市）

3月 1日（土）　人形の町岩槻ウオーク（さいたま市岩槻区）

３月１５日（土）　守谷の高野地区の社寺巡りウオーク　（守谷市）

編集後記： 今年もあとわずかです。どんな年でしたでしょうか？。１，早く夏が来て、４０℃を超え、気が付いたら秋が短く初冬

到来。２，夏の終わりごろ突然に令和のコメ不足騒動。３，全ての価格が２～４割の上昇。３，SMSによる様々な影響が問題化。

４，当会において、例会の中心となる方が高齢等で退任され、後継者が補充されず運営に影響。５，来年はどんな年となるの

でしょうか？予測は難しい。当面は、年の瀬に向かう滋養を貯えたい。日々の暮らしを見つめ直し欲張らず新年を迎えたい。


