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ＪＷＡ・ＩＷＡ等、上部団体等の報告・お知らせ 

▲ 1日（日） 柏田公園コース 6.0ｋｍ 

         ✿午後運営委員会 
▲ 4日(水) イオンモール土浦ウォーキング教室 
▲ 7日（土） ５県ウオーク（自由参加） 
▲ 8日（日） 遠山コース L＝9.6ｋｍ Ｓ＝６．０ｋｍ 

▲15日（日） 例会休み 

▲18日（水） 東京ウオーク・寅さんゆかりの地、 

柴又帝釈天コース 22日(日)の振替 

▲22日(日) 例会休み 

▲29日(日) 一般向けウォーキング教室・例会休み 

          

イオンモール土浦ウォーキング教室 

●スタッフ集合時間・場所 9：00 

牛久中央生涯学習センター 

    直行するスタッフは 9：４０に指定駐車場に集合 

※ウォーキング参加者は10：00イオンモール土浦花火広場集合 

11日(日)  

●例会お休み 
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7日（水）  

25日（日） 

（1）JWA・IWA 関連 

① IWA 大会報告 

   ・第 17 回つくば国際ウォーキング大会 
6 月 2 日（日）開催終了 

    参加者合計 695 名 

    ≪内訳≫ 距離 40ｋｍ 171 名、15ｋｍ 372 名、

5ｋｍ 92 名、スタッフ 60 名 

UWC スタッフ派遣 5 名 

（堀野、望月、藤田、大野、泰道、箱崎）    

② IWA 大会予定  

    ・5 県ウォーク （自由参加） 

 開催日 9 月７日（土） 

       距離 50ｋｍ、20ｋｍ、12ｋｍ 

       スタッフ 5 名派遣予定  

     ・赤水ウォーク（自由参加） 

開催予定日 10 月 5 日（土） 

東京日比谷公園スタート/ストップ  

4日（日） 

１８日（日） 

開催日 概 要 

■牛久かっぱ祭り踊りパレード参加について 

諸準備の状況確認、これからの作業について

協議した。次回例会で参加者を再度募集して

目標人数を確保する。 

ＵＷＣ関連－打ち合わせ事項ー 
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つくば公園コース（中央公園折り返し） 

●距離 ６.0ｋｍ 

●集合時間・場所 7；００ 牛久中央生涯学習センター 

✿集合後、分乗して赤塚公園駐車場に移動する 

✿直行する人は 7：30までに 同上 駐車場に集合 

●歩行担当 Bグールプとするが、運営委員は適宜 

フォローに回る事 

✿午後運営委員会 13：30～ 

 

高崎自然の森散策コース（暑さを考慮したコース） 

●距離 5.0ｋｍ 

●集合時間・場所 7：00 牛久生涯学習センター 

※集合後密にならない人数で分乗し、高崎自然観察の森 

  第 1駐車場に移動する。 

※直行する人は 7:30 までに同上駐車場に集合 

●歩行担当 Bグールプとするが、運営委員は適宜 

フォローに回る事 

 

 

●夏休み 

暑中お見舞い申し上げます  



 

ウォーキング日和  

前夜の大雨で、ウオーキング実施が危ぶまれましたが、スタートしたころには、天気もすっかり回復して雨上がりの風もさ

わやかで絶好のウオーキング日和になりました。旧街道を少し歩いたところで、立派な僧門と仁王様がひときわ目立つ正

願寺に、お寺の門前は水戸街道の中央に位置することから、中継地として整備され牛久宿として栄えたそうです。住宅街

を抜けたところで急にうっそうとした雑木林に竹林、落ち葉が堆積した小径は、足に心地よく吹く風は涼しく最高！土塁や

空堀などが見えてきて、土手を上がった所が牛久城址跡、林の中に広場として残っていました。そこから少し下った所から

視界は開けて、牛久沼を見渡す木道に出て風景は一変。木道を歩いて、桜の土手を歩いて、急な坂を上がった先が牛久

文豪の聖地。住井すゑ文学館、小川芋銭記念館「雲魚亭」その先に「河童の碑」、最後は、牛久観光アヤメ園。アヤメの畑

は荒れ放題でかっての面影が無く、花もまばらで寂しく残念な気持ちになりました。 

それでも新緑の爽やかな初夏の「うしく」を堪能する楽しいウオーキングでした。 

 

牛久沼かっぱの小径は 初夏の新緑がとても綺麗でした・・。 

牛久ウオーキングクラブ ６月例会 元気ウォークと合同開催 

～ かっぱの小径コース ～ 2024.６.2 

正源寺境内にもかっぱファミリーがいました。 牛久沼の河童碑 


