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国際ウオーキングフォーラム イン ジャパンが開催される  
１１月１日（水） 東京「浜離宮朝日ホール」において、（一社）日本ウオーキング協会、朝日新聞社主催の国際マーチン

グリーグ３０周年記念「国際ウオーキングフォーラム イン ジャパン」が、IML マーク ミューラー会長ほかボードメンバー

及びアジアから５ヶ国８地域の IML メンバーを迎え盛大に開催されました。参加者は約１５０名。講演に先立ち、畑 浩靖

JWA 会長から「ウオーキングは健康面だけでなく、国際親善や観光、コミュニティーの活性化などの面からも注目を浴び

ている」と挨拶があり、引き続き IML役員及び IML メンバー紹介、朝日新聞社代表取締役渡辺雅隆氏の歓迎挨拶が行わ

れた。フォーラムのプログラムは下記のとおり。 

基調講演  「ウオーキング活動に対して日本の環境づくり」 元国土交通省事務次官 谷口 博昭氏 

           「IMLの３０年と今後」 国際マーチングリーグ会長 マーク ミューラー氏 

講   演  「日本スリーデーマーチの４０年と今後」 東松山市市長 森田 光一氏 

           「次世代ヘルスケア産業の促進に向けて」 経済産業省 ヘルスケア産業課課長補佐 山本 宜行氏 

           「歩いているから健康である」 東京大学名誉教授 宮下 充正氏 

パネルディスカッション 「国内で道をどう活用し観光と健康に結びつけるか」 

          コーディネーター  一般社団法人日本ウオーキング協会専務理事 井上 成美氏 

          パネラー       筑波大学名誉教授 石田 東生氏   

                       ㈱日本旅行代表取締役専務取締役 小谷野 悦光氏 

最後に、 

IMLと JWAの間で、このフォーラムを契機に改めて友好の絆を深めることを目的とした新し 

い連携の合意書が取り交され、合意の証として「国際ウオーキングフォーラム IN JAPAN 

 2017年November宣言」が発表された。（写真は合意書を披露する IML会長と JML会長）  
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フォーラム後半のプログラムは東京ウオーク 

Yokoso JAPAN ウオーク 2017 
 

フォーラム後半は、IML の参加メンバーと交流ウオークが行われました。ウオーキング参加者は、フォーラム会場でそ

れぞれウオーキングの服装に着替えてスタート。 

コースは、浜離宮朝日ホール前→築地市場→晴海通り→有楽町駅→東京駅→皇居東御苑→日比谷公園→新橋駅→

浜離宮朝日ホールの約１０ｋｍ。 

秋空の下、歌舞伎座や皇居など日本の伝統文化に触れ、そして買い物客でにぎわう銀座や多くの観光客が訪れる東

京駅・日比谷公園など首都東京を歩きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

晴海通り                                  歌舞伎座 

 

加盟団体例会・関係諸団体の大会案内 

認定(略称)／(ﾍﾙｽ R)ﾍﾙｽﾛｰﾄﾞ 365 (県ＭＷ)茨城県ﾏｽﾀｰｳｵｰｶｰ賞 (５００選)美しい日本の歩きたくなるみち５００選  (ＪＶＡ)日本市民 

スポーツ連盟 (元気) いばらき元気ウオークの日 （KKML）関東甲信越ﾏｰﾁﾝｸﾞﾘｰｸﾞ （道紀行）新日本歩く道紀行100選コース 

１２／２ 

（土） 

主   催 

距離・認定 

集   合 

 

コ  ー  ス 

 

 

 

 

解   散 

参  加  費 

見 ど こ ろ 

 

王子から中山道の板橋ウオーク 

取手市歩こう会    

10㎞（JVA）   

ＪＲ取手駅西口ペデストリアンデッキ 

7時30分/  王子駅（北口）8時 49分

ＪＲ王子駅（北口）→王子神社→壽徳

寺（谷津大観音）→中央公園→加賀公

園→加賀2公園→中山道→縁切榎→板

橋→板橋本陣→脇本陣→近藤勇の墓→

板橋駅   

15時30分ごろ   

会員以外 300円 

王子駅から石神井川遊歩道と中山道板

橋宿の歴史と近藤勇のお墓を巡る。 

１２／３ 

（日） 

 

共 催 

距離・認定 

集 合 

 

コ ー ス 

 

解 散 

参 加 費 

見どころ等 

 

 

いばらき元気ウオーク  

(牛久大仏散策コース) 

牛久市・牛久ウオーキングクラブ 

約 9㎞ （ﾍﾙｽ R N o.145） 

奥野生涯学習ｾﾝﾀｰ駐車場(無料) 

 8：30～9：00 

奥野生涯学習ｾﾝﾀｰ→観音寺→八坂神社→牛

久大仏→入国管理ｾﾝﾀｰ→奥野生涯学習ｾﾝﾀｰ 

12：00頃 

会員・一般とも無料 

全長 120mの牛久大仏はｷﾞﾈｽﾌﾞｯｸに登録の青

銅製の阿弥陀仏像。近くで見る大仏は圧

巻！！静かな田園地帯の自然に心癒される 

ｺｰｽです。  

ﾍﾙｽR 

３６５ 
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１２／３ 

（日） 

主 催 

距離・認定 

集 合 

コ ー ス 

 

 

解 散 

参 加 費 

 

見 ど こ ろ 

元気ウオーク古河地区① 

古河悠歩の会 

10㎞（JVA） (ﾍﾙｽ R）（108、150、152） 

古河庁舎 8：30 

古河庁舎→長谷観音→古河駅→四季の

径（ＷＣ）→静御前の像→思案橋→鮭延

寺（ＷＣ）→公方公園→古河庁舎 

12：30前後 

古河市民 100円 ・一般・他協会員

300円 

四季の径の桜並木を抜けて、宇都宮線

の線路下をくぐります。 

１２／３ 

（日） 

主   催 

集   合 

 

コ  ー  ス 

参  加  費 

問 合 せ 

見 ど こ ろ 

 

 JVA忘年ウオーク、 

及び忘年会（会員限定） 

水戸歩く会 

赤塚駅南口８時５０分 

スタート ９時 

赤塚駅周辺ＨＲから赤塚駅北口 

会員外３００円 小中学生無料 

川上 029-251-3246 

赤塚駅周辺ＨＲ 

１２／３ 

（日） 

主 催 

距離・認定 

集 合  

コ  - ス 

 

フィニッシュ 

参 加 費 

 

見 どころ 

水戸植物公園ウオーク 

水戸ウオーキングクラブ 

15km(JVA)・（HR116・231・269） 

JR赤塚駅南口 9時 

JR赤塚駅南口→水戸植物園（昼食）→ 

県庁バス停（ゴール） 

15時予定 

会員外 300円・植物園入園料 300円 

（60歳以上 150円） 

初冬の水戸植物園を歩く 

１２／３ 

(日) 

主   催 

距離・認定 

 

集   合 

コ ー ス 

 

 

 

 

 

解   散 

 

参  加  費 

見 ど こ ろ 

久慈浜・お魚市場ウオーク 

東海・ひたちなか健歩の会 

６km（JVA） (ﾍﾙｽ R ) N o.40 

１０km (JVA)  (ﾍｽ R ) N o.40 / 257 

JR常磐線・大甕駅前  ９：００ 

６km：大甕駅前→国道 245号（横断）→田楽

鼻公園→古坊地鼻公園→久慈浜海水浴場→な

ぎさ公園（昼食）→お魚市場ゴール 

※お魚市場からはバス（200円）で大甕駅へ 

１０km：６kmコースのお魚市場に続き、瀬上

川沿い→ひたち BRT歩道→大甕駅前ゴール 

６km   お魚市場前 １３：００分頃   

１０km  大甕駅前  １４：３０分頃 

協会員 ・ 一般３００円、小中学生以下無料 

田楽鼻公園、古坊地鼻公園、久慈浜海岸など 

１２／５ 

（火） 

 

主    催 

距離・認定 

 

集    合 

 

コ  ー  ス 

 

参  加  費 

 

 

ポ イ ン ト 

 

高萩ウオーキングクラブ 

約５ｋｍ   （道紀行 108029） 

（ＨＲＮｏ.129） 

ＪＲ十王駅前 ９：４０ 

入浴＆懇親会 １１：３０～１５：００ 

十王駅前→鵜の岬国民宿舎→公園内周

遊 

ＴＷＣ会員・協会員・一般 ４０００円 

ウオーキングだけの参加は参加費無

料 

一年間の健脚に感謝し、来年も無事歩

けることを願い、納会を楽しむ。 

１２／９ 

（土） 

主 催 

距離・認定 

集 合 

 

コ － ス 

 

 

解   散 

参 加 費 

 

見 ど こ ろ 

 

 

 

 

個人会員 

11㎞（JVA）・HR56、157 

神栖市役所 駐車場（裏側公園） 

10時００分 

神之池緑地公園（市役所裏）→神栖市港公園

（昼食）展望塔→神之池緑地公園（市役所

裏）→フィニッシュ 

１４時３０頃 

会員無料・他協会・一般３００円・ 

中学生以下無料 

神之池のバードウォッチングと港公園 

展望塔からの眺望（富士山見える？） 

ﾍﾙｽR 

３６５ 

高萩ＷＣ納会ウオーク 

（鵜の岬ウオーク＆懇親会） 

 

ヘルスロード３６５神栖市大会 神栖公園

巡り 
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１２/１０ 

（日） 

主 催 

距離・認定 

集 合 

コ ー ス 

 

 

解 散 

参 加 費 

見 ど こ ろ 

国会議事堂周辺を歩く 

古河悠歩の会 

12㎞（JVA）  

古河駅改札前 7：15  

秋葉原駅→神田明神→靖国神社→国会

議事堂→首相官邸→各省庁→日比谷公

園（昼食）→二重橋→東京駅 

古河駅 16：30前後  

一般・他協会員 3００円 

政治・経済の中心地、、国会議事堂周辺

を歩きます。ゴールは、東京の表玄関

の東京駅。 

 

１２/１０ 

（日） 

主 催 

距離・認定 

集 合  

ス ター ト 

コ － ス 

参 加 費 

 

 

ホームロード・ウォーク 

筑西市ｳｫｰｷﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ連合会 

６ｋｍ  (ﾍﾙｽ R  No.95) 

筑西市関城体育館前（筑西市藤ヶ谷）8時 

ホームロード一周 

9：30頃 

無 料 

 

１２/１６ 

（土） 

主   催 

距離・認定 

集   合 

 

 

ス タ ー ト 

コ ー ス 

 

 

 

解   散 

参  加  費 

 

問 合 せ 

見 ど こ ろ 

JVA 東京忠臣蔵ウオーク 

水戸歩く会 

JVA １３Km・８km 

総武本線両国駅西口９時２０分 

水戸発６：４９ 赤塚発６：５５が便利

１～２号車乗車 青春１８切符活用 

９時半 

Aコース８km両国から新橋１２時着予定   

新橋駅にて昼食 

Bコース１３km Aコース同道後、泉岳

寺→品川駅     

１５時半 

会員外３００円 小中学生無料 

両国までの交通費は各自お支払い  

川上 029-251-3246 

東京の年末風景と泉岳寺 

１２/１６ 

（土） 

主   催 

距離・認定 

集   合 

 

コ  ー  ス 

 

解 散 

参  加  費 

見 ど こ ろ 

 

牛久かっぱの小路ウオーク（忘年Ｗ） 

取手市歩こう会 

10㎞（JVA） 道紀行、(ﾍﾙｽ R  No.６６) 

JR取手駅西口ペデストリアンデッキ 

8時 00分 / 牛久駅 8時 47分  

牛久駅（東口）→徳月院→牛久城址跡→雲魚

亭→河童の碑→あやめ園→牛久シャトー  

12時 30分ごろ    

会員以外 300円    

徳月院、牛久沼かっぱの小径、雲魚亭・小川

芋銭に思いを寄せて雲魚亭・河童の碑を訪

ね、牛久シャトーまで。終了後、牛久シャト

ーで忘年懇親会（事前申込必要・参加会費別

途）    

   

１２/１７ 

（日） 

主   催 

距離・認定 

集   合 

 

コ ー ス 

 

 

解   散 

参  加  費 

見 ど こ ろ 

ジオパーク長谷町ウオーク 

常陸太田ウオーキングクラブ 

12Km（JVA） 

9時、常陸太田市民交流センター（ﾊﾟﾙ

ﾃｨｰﾎｰﾙ） 

ﾊﾟﾙﾃｨｰﾎｰﾙ→寿松院→ゴルフ場資材置き

場→長谷渓谷→田園散策→四季の丘は

たそめ→ﾊﾟﾙﾃｨﾎｰﾙ 

１４時３０分頃 

会員無料・他協会・一般３００円 

日本最古の地層コートランド岩・巨木

（夫婦杉）植物などの自然観察 

 

１２／１８ 

（月） 

主    催 

距離・認定 

集    合 

コ  ー  ス 

 

解 散 

参  加  費 

ポ イ ン ト 

 

 陸前浜街道ウオーク⑤（植田～泉） 

高萩ウオーキングクラブ 

10㎞（JVA） 

ＪＲ植田駅前 ９：４０ 

植田駅前→金山緑地公園→セベバレステロス

ゴルフ場→渡辺新田宿→泉駅 

ＪＲ泉駅 １4：００頃  

協会員・一般 ３００円  中学生以下 無料 

陸前浜街道シリーズの第５弾。渡辺新田宿

の街並。 
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2018年１以降の予定 ダイジェスト版 

１２／２４

（日） 

主 催 

距離・認定 

集 合 

 

コ ー ス 

解 散 

参  加  費 

ホームロード・クリーンウォーク  

筑西市ｳｫｰｷﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ連合会 

６ｋｍ (ﾍﾙｽ R  No.95) 

筑西市関城体育館前（筑西市藤ヶ谷） 

8時 

年 2回のホームロードのお掃除です 

10：00頃 

無料 

１２／２４ 

（日） 

主    催 

距離・認定 

集    合 

 

 

コ ー ス 

 

 

 

解    散 

参  加  費 

交    通 

 

見 ど こ ろ 

日蓮上人・北条政子ゆかりの寺を巡る 

東海・ひたちなか健歩の会 

約６km 

鎌倉市・鎌倉生涯学習センター前  ９：４５ 

JR横須賀線・鎌倉駅から徒歩約 7分 

若宮大路沿い、郵便局の脇 

生涯学習センター前→本覚寺前→妙本寺→ 

八雲神社→安養院前→大宝寺→安国論寺 

長勝寺→タブの木公園→本覚寺→生涯学習 

センター前ゴール 

生涯学習センター前 １４：００分頃 

協会員 ・ 一般３００円、小中学生以下無料 

勝田発 ５：４８ （上野、戸塚で乗り換え） 

青春 18キップも使えます。 

妙本寺、安国論寺など日蓮ゆかりの寺や 

佐竹氏ゆかりの大宝寺など。 

月日曜 行事名 ・ 主催団体 ・コ―ス概要 集合場所・受付時間 
距離・認定 

ﾍﾙｽﾛｰﾄﾞ№ 

１／６（土） 元気 500選 初詣七社寺巡り     （水戸歩く会） 水戸駅北口 8時 30分 11km・HR 1,１54,176 

１／７(日) 与野の七福神めぐり            （古河悠歩の会） 古河庁舎  7：30 10km(JVA) 

１／７(日) 東海村・村松虚空蔵尊初詣Ｗ    （東・ひ健歩の会） JR東海駅東口公園 9時 11km(JVA)    

119-4 ・018 ・303 

１／７(日) 水戸吉兆初詣ウオーク        （水戸 Wクラブ） 水戸駅南口 9時 10km(JVA) 

１／７(日) 初詣 W（新宿山の手七福神）     （取手市歩こう会） 取手駅7時 30分 

飯田橋9時 15分  

10km(JVA) 

１／10（水） 高萩市内初詣ウオーク       (高萩Wクラブ) 

（安良川八幡宮とたつごの里） 

高萩市文化会館前  

９：００ 

10km(JVA) 

HR.42,188,278 

１／11（木） 初詣ウオーク・寺社めぐり第 2弾 （常陸太田Ｗ） ﾊﾟﾙﾃｨﾎｰﾙ 9時 10㎞（JVA） 

１／14（日） 柴又七福神めぐり        （筑西 W連合） 貸切バス 詳細次号  

１／14（日） 取手市新春健康マラソン・ウオーク（主催取手市） 取手緑地運動公園 

 事前申込 

5km・10km(JVA) 

１／21（日） 県庁眺望ウオーク       （水戸 Wクラブ） 水戸駅南口 9時 10km(JVA) HR 

１／28（日）   JVA新ヘルスロードを歩こう  （水戸歩く会） 詳細次号 10km(JVA) 

2／ 4（日） 元気ウオークの日 総和地区① （古河悠歩の会） 
中央運動公園  8：30 

11㎞（JVA） 

ﾍﾙｽ R・No109・264 

2／ 4（日） HR296お茶園通りと好文橋     （水戸歩く会） 詳細次号 ﾍﾙｽ R・No296 

2／11（日） 結城ひな祭りウオーク     （水戸Ｗクラブ） 詳細次号  

ﾍﾙｽR 

３６５ 
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●行事に関する問い合せ先 

開催期日、行事名（内容）は、都合により変更・中止となることがあります。                                                   

団体名  連絡先  E-メール 電 話・ FAX 団体名  連絡先  E-メール 電 話 ・ FAX 

牛久ウオーキングクラブ   飯塚幸雄 
yuki-0516@ozzio.jp 

029-872-1232 
取手市歩こう会        日野勝博 

hino-k209@tbz.t-com.ne.jp 
0297-77-8891 

古河悠歩の会          佐藤 進 

 
0280-22-0682 
(FAXなし) 

常陸太田ウオーキングクラブ 

hideo_bridge@yahoo.co.jp  石橋 秀雄 

090-2433-0821 

FAX なし 

高萩ウオーキングクラブ   堀内 豊  

a_mashimo@zb4.so-net.ne.jp (間下) 
0293-22-5173 

水戸歩く会           川上 清 

 mitokiyoshi@nifty.com 
029-251-3246 

筑西市ｳｫｰｷﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ連合会 鳥生厚夫 

toryua@ninus.ocn.ne.jp 

080-1090-5748 

FAX0296-20-3386  

水戸ウオーキングクラブ  菅原利満 

mito500sen@live.jp 
050-3321-1881 

土浦ウオーキングクラブ   小坂 博 

kosakahiroshi@jcom.home.ne.jp 

029-821-0458 

FAX０29-821-0343 

個人会員            島田 弘司 

iwa_kojinkai@yahoo.co.jp 

080-3311-6121 

東海・ひたちなか健歩の会 小泉文男  

fumio.koi@wit.ocn.ne.jp 
029-274-8322 

（指定会員） 

利根町歩く会         川﨑邦雄 
0297-68-7458 

☆★☆☆★☆☆★☆☆★☆☆★☆☆★☆☆お 知 ら せ ★☆☆ ★☆☆★☆☆★☆☆★☆☆★☆☆★☆☆★☆☆ 

 

 

≪公認ウオーキング指導員資格認定研修会受講生募集≫ 

 

開催時期  平成 30年 3月 22日(木)～24日(土) 

会   場  古河市 

研修会は、古河まくらがの里・花桃ウオーク大会の開催に合わせて、合宿を基本に、ウオーキングの科学や

効果、正しい歩き方・地図を読みながらのウオーキング実技を行うなど、ウオーキングに関する基礎知識を学び

ます。 

講師は、筑波大学大学院教授 田中喜代治先生や日本ウオーキング協会前会長 堀野 正勝氏、茨城県ウオ

ーキング協会所属 JWA専門講師他が担当します。 

受講申込は、加盟団体・個人会員代表へ。 詳細についての問い合せは、小泉文男(茨城県ウオーキング協会

副会長・指導者会長) TEL 090-2657-2706 まで。 

 

 

ウオーキング指導員の皆様へ 

≪「ウオーキング指導者活動実績報告書」の提出先について≫ 

 

「ウオーキング指導者活動実績報告書」の提出時期となってきました。毎年１２月に入ると JWA から報告書提

出の詳細が届きます。 

今までは作成した活動実績報告書を直接 JWAの指導研修チームに送る人がいるなど提出先が徹底されてい

ませんでした。そこで先の役員会議において今回から活動実績報告書の提出先を「加盟団体・個人会員代表」と

することで統一することになりましたのでお知らせします。 

なお、提出する活動実績報告書の書式は、JWAのホームページ「http://www.walking.or.jp/leader/」からダウン 

   ロードできます。 記入例も見ることができますので参考に。 

http://www.walking.or.jp/leader/
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－連載 地図のお話－  No．１０２ 

 

９ 

 

 

 

 

「歴史のみちを歩こう」    第一回 

－中世のみち「鎌倉街道」（その１）－ 

 

日本ウオーキング協会専門講師   堀野正勝 

 

古くから文物や人々の交流の舞台となってきた古道や

運河などの「歴史のみち」は、我が国の歴史を理解する

上で、極めて重要な意味を持つものです。しかし、部分的

に指定されている史跡等を除くと、これまでの開発などに

よって急速に変貌し失われつつあります。 

 このため、茨城県では、平成22年度～平成26年度の

5年をかけ、歴史の道とそれに沿う歴史的遺産(例：古東

海道、鎌倉街道、鹿島参詣道、水戸街道、霞ヶ浦・利根川

水運など)を調査し、中間報告書の作成や調査報告会の

開催等を通じてその成果を紹介しています。 

 この度、私の自宅近くにある「上高津貝塚ふるさと歴史

の広場」(土浦市)の企画展(平成29年10月14日～12月

3日)で「中世のみち 鎌倉街道」が開かれたので、「歴史

のみちを歩こう」をテーマに茨城県下の歴史の道を探って

みたいと考えてみました。 

「中世のみち 鎌倉街道」は、「いざ鎌倉！」のことわざ

にもなっている通り、鎌倉幕府に緊急事態が発生すると、

近隣の武士に出兵要請が発せられたことにより、鎌倉へ

の街道が開かれました。茨城県下においても、かつての

常陸の国府「石岡」から鎌倉への道が整備されました。 

今回の第1回は、この企画展で紹介された「土浦市の

鎌倉街道」の痕跡について紹介します。 

◎土浦市南部の鎌倉街道   

土浦市内には、水戸街道以前の南北方向の道の伝承が

あり、その一部が土浦市指定文化財「旧鎌倉街道」として

昭和45年7月13日に史跡第15号に指定されていま

す。市南部の鎌倉街道は、阿見町荒川本郷から荒川沖

東・中村西根・永国・天川・上高津周辺から桜川を渡河し

たと想定さています。 

◎土浦市北部の鎌倉街道   図参照 

 土浦市北部の鎌倉街道は、桜川を渡り八幡神社(田中

町)付近から、土浦二高西側の旧五社明神、真鍋の鎌倉

坂、木田余へと北上し、中貫・神立境から常陸府中(石岡

市)方向へ向かいます。このほかにも、東西方向の鎌倉

街道が市の北西部に伝えられています。路線上の風景

は、昭和50年代以降の急速な都市化に伴って、田園や

森林等が少なくなっています。 

 土浦へお越しの折は是非一度歩いてみてください。 

＊第20回企画展「中世のみち 鎌倉街道」：上高津貝塚

ふるさと歴史の広場 参照 

                                                             

                                                            鎌倉坂（土浦市・真鍋 

                                                                  小学校裏手） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土浦市北部の鎌倉街道（２万５千分１地形図縮図）     八幡神社（土浦市・田中町、市内有数の古社 1152年創建） 
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小林久義さん関根幸さん増田洋さん平根治さん 

*********************** 表        彰 ****************************** 

（1） 茨城県マスターウオーカー完歩賞 おめでとうございます 

番号 氏  名 所属団体 表彰日 表彰大会 主催･主管 
回

数 

0160 飛田ユキさん 筑西W連 2017/11/12 第12回鮭の遡上と真岡線SL鑑賞ｳｵｰｸ 筑西W連 1 

0161 堀内 豊さん 高萩Wクラブ 2017/11/12 第12回鮭の遡上と真岡線SL鑑賞ｳｵｰｸ 筑西W連 3 

0162 平根 治さん 一般 2017/11/19 佐竹の歴史と黄門様ウオーク 常陸太田W 6 

0163 小林久義さん 一般 2017/11/19 佐竹の歴史と黄門様ウオーク 常陸太田W 1 

0164 関根 幸さん 東ひ健歩 2017/11/19 佐竹の歴史と黄門様ウオーク 常陸太田W 1 

0165 増田 洋さん 高萩Wクラブ 2017/11/19 佐竹の歴史と黄門様ウオーク 常陸太田W 1 

0166 斉藤久男さん 一般 2017/11/19 佐竹の歴史と黄門様ウオーク 常陸太田W 1 

 

 

 

 

 

 

（２）ヘルスロード365完歩おめでとうございます 

 ★150コース 

№ 氏  名 所属団体 認定日 

37 峯岸 英子さん 東・ひ健歩 10/31 

 

（３） 新日本歩く道紀行100茨城県認定コース  

完歩おめでとうございます 

 
 

 

 

 

 

《第40回東松山スリーデーマーチのご報告》 

先日、11/2から 11/5まで総勢１０名の皆さんと第40回東松山スリーデースタッフを務めてきました。皆さん大変お疲様でした。

先輩諸氏の方々にお祝い申し上げます。茨城県のスタッフ参加協力10年を祝した、感謝状を深見会長が頂戴してきました。 

『長きにわたり、ご協力、お疲れ様でした。』 皆さんで先輩方にエールを送りましょう！！ 

2回目の参加ですが、昨年とは見えてくる景色が違うことを感じ、誠に感慨深い参加となりました。 

埼玉のスタッフに『また来年も来てくださるのでしょう？』の一言に応えるべく《経験させて頂き、ありがとうございました。》と 

感謝の言葉を贈りたいと思います。                                          【 編集員：富田 】 

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◆「投稿」のお願い 400～600字程度 送付先 ： 岡田直久  FAX ： 029-846-2371  Eメール： n.okada@access-create.co.jp 

◆本誌の年間購読について  年間購読料1500円 （内訳：１部20円＋送料他）郵便振替で送金して下さい。各種大会の「開催要項」なども同封し
ます。郵便振替口座記号番号 00110－8－374140  加入者名：茨城県ウオーキング協会 

達成回数 No. 氏    名 所属団体 認定日 

50回 4 木村 澄江さん 東ひ健歩 10/24 

30回 14 倉持 繁子さん 水戸歩 10/26 

堀内 豊さん          飛田ユキさん 

お願い 

年末・年始など新聞の締切りの日が

幾分早くなっております。表彰につ

きましても、ご同様とさせて頂く事

をご了承お願い申し上げます。 


