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➢ アクセス JR 常磐線勝田駅下車、乗換 1 番ホームひたちなか海浜鉄道湊線「那珂湊」駅下車(ステーション駅) 

➢ 集合時間：9 時 20 分 集合場所：「那珂湊駅」ステーション 

➢ ３コース 自由歩行 

A) ６Km コース：名平(なへい)洞(どう)の自然と那珂湊歴史探訪  

見所説明：那珂湊駅から北の台地に光圀公の命により七つの寺が集約された「館山七ケ寺」 

 また名平洞池周辺は、ひたちなか市唯一の渡り鳥の飛来地で、散策に好適地です。 

B) 10Km コース：那珂湊史跡・名勝めぐり 

見所説明：斉昭時代の史跡・反射炉や水戸藩小石川邸の歴史建造物。山上門があります。 

湊公園には光圀公が命名した夤賓閣(いひんかく)跡。斉昭公が領内巡視した景勝地

水戸八景の一つ「岩船の夕照」などがあります。 

C) 20Km コース：古代遺跡と中生代白亜紀層海岸 

見所説明：古代古墳遺跡の虎塚前方後円墳や十五郎横穴、また干芋神社や酒列磯前神社の 

椿参道、太平洋に面した中生代白亜紀地層（約６５００年前）と礒崎海岸・平磯海岸・  

那珂湊漁港などがあります。 

参 加 費：５００円 

申込〆切日：令和２年９月３０日（当日申込あります。） 

申込方法：ハガキ・FAX・メールのいずれかでお申し込み下さい。 

住所､氏名､年齢､性別､連絡先､参加コースをご記入下さい。 

申 込 先：NPO 法人茨城県ウオーキング協会  事務局長：大越康孝 

住    所：〒312-0023 ひたちなか市大平 2-3-30 

電話/FAX ：029-272-8100 E メール：4bd79c@bma.biglobe.ne.jp 
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2020 年 10 月 10 日(土)イヤ－ラウンドウオーキング記念大会、参加希望の皆様へ 

ご参加の皆様の方に、下記カードの日付、太枠内をご記入の上、参加費と共に必ずご提出ください。 

大変お手数をおかけいたしますが、コロナウイルス感染予防の為、ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

集合場所：ひたちなか海浜鉄道(株) 那珂湊駅： 

住所 〒311-1225 茨城県ひたちなか市釈迦町 22-2 電話 029-262-2361 

 

     ウオーキングステーション 参加者カード 
      

        年    月     日  
      

    日本市民スポーツ連盟 

            
 No. 参加コース     
           
   〒     
  住 所      
           

   ﾌﾘｶﾞﾅ      年 齢     性 別 

   氏 名        

                歳    男 ・ 女 
        

  携帯電話   （    ）       －         
        
  連絡先電話   （    ）       －     
        
   JWA 会員  □ JWA 会員    

  所属団体名  JWA 加盟団体名：    

     
 （このウオーキングステーションをお知りになられたのは）・任意回答   
 □ ホームページ （日本市民スポーツ連盟）   
 □ ホームページ （日本ウオーキング協会）   
 □ ウオーキングライフ      
 □ ポスター・チラシ    □ 友人知人   

 □ 新聞、雑誌など 
 □ その他

（                   ） 
 スタート スタート時刻   ゴール時刻   
 ゴールの記録      ：        ：   
           
 ※ご記入いただいた個人情報は、参加者管理目的以外には使用しません 
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加盟団体例会・関係諸団体の大会案内 

認定 (略称)／(ﾍﾙｽ R)ヘルスロード 365 (県ＭＷ)茨城県マスターウオーカー賞 (500 選)美しい日本の歩きたくなるみち 500 選 

(ＪＶＡ)日本市民スポーツ連盟 (元気)いばらき元気ウオークの日 （KKML)関東甲信越マーチングリーグ （道紀行）新日本歩く道紀行100 選 

９／５ 
（土） 

主 催 

距離･認定 

集   合 

コ ー ス 

 

解 散 

参 加 費 

見 ど こ ろ 

 

そ の 他 

 ゆめみ野駅周辺ウオーク  

取手市歩こう会  

6km （JVA）（ﾍﾙｽ R. 285, 286） 

関東鉄道 ゆめみ野駅 8：40 

ゆめみ野駅→ゆめみの公園→さくら荘→ 

水の公園→寺原駅（関東鉄道） 

関東鉄道 寺原駅 11：00 頃 

会員外 300 円 

市内西部の新しい住宅地と秋を感じる自然豊

かな田園を歩く。 

参加は、当面会員・会員のお知り合いの方の

みです。弁当無。 

９/１２ 

（土） 
主 催 

距離･認定 

集    合 

コ ー ス 

 

解 散 

参 加 費 

見 ど こ ろ 

ひたちなか市・３公園ウオーク  

ひたちなか健歩の会   【会員限定】 

7km(JVA) ヘルス R.No.185,213 

JR 常磐線 勝田駅東口 9:00 

勝田駅東口→富士浅間神社→六ツ野公園 

→親水性中央公園→石川運動広場→ 

勝田駅東口 12:00 頃 

会員無料 

３公園を巡るウオーク 

NPO 法人茨城県ウオーキング新型コロナ感

染防止対策指針に則り行います。 

９／１９ 
（土） 

主 催 

距離･認定 

集   合 

 

コ ー ス 

 

解 散 

参 加 費 

見 ど こ ろ 

 

そ の 他 

 

 石岡の歴史探訪ウオーク  

取手市歩こう会  

6km （JVA） 

取手駅西口ペデストリアンデッキ 8：35 

石岡駅（西口） 9：58 

石岡駅→常陸国分寺跡→金比毘羅神社→常

陸国総社宮→石岡駅（東口） 

石岡駅（東口） 14：00 頃 

会員外 300 円 

1300 年の歴史と郷の文化に出会える街、 

石岡を訪ねます。 

参加は、当面会員・会員のお知り合いの方の

みです。弁当持参（途中スーパーに立ち寄りま

す） 

９／１９ 
（土） 

主 催 

距離･認定 

集    合 

ス タ ー ト 

コ ー ス 

 

解 散 

参 加 費 

見 ど こ ろ 

そ の 他 

 

 一張一弛ウオーク  

水戸歩く会 

8 ㎞ 

水戸駅北口黄門像前 8：30 

8：50 

水戸駅北口→大手門→弘道館→芸術館 

→偕楽園→水戸駅南口 

水戸駅南口 11：30 頃 

無料 

宮城野萩を中心に 750 株が咲き誇る偕楽園 

参加者は、水戸歩く会の会員限定とします。 

９／１９ 
（土） 

 

主 催 

距離･認定 

集   合 

ス タ ー ト 

コ ー ス 

 

 

解 散 

参 加 費 

見 ど こ ろ 

茨城県マスターＷ賞土浦市大会 

  【霞ヶ浦湖畔と風車の公園ウオーク】 

第五事業部  

7km （JVA）（ﾍﾙｽ R.79 3.1km） 

土浦駅西口土浦市役所 1 階 9：00 

9：30 

土浦駅西口→水郷橋→霞ヶ浦湖畔→風と水

の公園→霞ヶ浦総合公園→岩田橋→ 

水郷橋→土浦駅西口 

土浦駅西口 12：30 頃 

一般・他協会 300 円 

霞ヶ浦総合公園のシンボルとなっている 

風車及び秋の花（フヨウ、ノシランなど） 

９／２７ 

（日） 

主 催 

距離･認定 

集    合 

コ ー ス 

 

 

解 散 

参 加 費 

見 ど こ ろ 

 

そ の 他 

水戸城址大手門ウオーク 

ひたちなか健歩の会   【会員限定】 

8km（JVA） ヘルス R.No.2 

JR 常磐線 水戸駅北口(黄門様像前)9：10 

水戸駅北口→銀杏坂→水戸城址大手門 

→二の丸展示館→横山大観生誕地→ 

横綱常陸山生誕地→水戸黄門生誕地→ 

水戸駅北口 12:00 頃 

会員無料 

完成した水戸城址大手門と水戸城祉周辺を歩

く。また城東地区にある偉人生誕の地を巡る。 

NPO 法人茨城県ウオーキング新型コロナ感

染防止対策指針に則り行います。 
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２０２０年１０月以降の予定 ダイジェスト版 

●行事に関する問い合せ先：開催期日、行事名（内容）は、都合により変更・中止となることがあります。 

団体名  連絡先  E-メール 電 話・ FAX 団体名  連絡先  E-メール 電 話 ・ FAX 

牛久ウオーキングクラブ   飯塚 幸雄 
yuki-0516@ozzio.jp 

029-872-1232 
常陸太田ウオーキングクラブ 
hideo_bridge@yahoo.co.jp  石橋 秀雄 

090-2433-0821 
F A X  な し 

高萩ウオーキングクラブ   間下  彰 
a_mashimo@zb4.so-net.ne.jp  

090-3903-0560 

0293-22-4809 
 

水戸歩く会          渡邉 昭知 
Nbam1221＠ｇｍａｉｌ．com 

029-285-1592 

取手市歩こう会        日野 勝博 
hino-k209@tbz.t-com.ne.jp 

0297-77-8891 
第５事業部          戸田 秀夫 
pahas314@ybb.ne.jp 

029-841-4802 

ひたちなか健歩の会     小泉 文男 
fumio.koi@wit.ocn.ne.jp 

029-274-8322 
（賛助会員） 
利根町歩く会         川﨑 邦雄 

0297-68-7458 

１０／１１ 
（日） 

主 催 

距離･認定 

集   合 

コ ー ス 

 

 

解 散 

見 ど こ ろ 

そ の 他 

 秋の有明海岸・高戸小浜を歩く  

高萩ウオーキングクラブ 

6 ㎞ （JVA）（ﾍﾙｽ R. 258, 172） 

高萩市総合福祉センター 9：00 

総合福祉センター→ハーモニーパーク→ 

津明神社→有明海岸→高戸小浜→荒崎橋→

緑のみち→高萩陸橋→総合福祉センター 

総合福祉センター 11：30 頃 

秋の陽ざしを浴び有明海岸・高戸小浜を歩く 

原則として高萩Ｗクラブ会員限定とします。 

弁当不要。 

各自マスク持参・着用のこと。  

１０／１7 
（土） 

 

主 催 

距離･認定 

集    合 

ス タ ー ト 

コ ー ス 

 

 

 

 

解 散 

参 加 費 

見 ど こ ろ 

 

 

 

 

IWA 第五事業部 

7km （JVA）、（500 選茨城 08-08） 

桜川市真壁第一体育館 9：15 

9：45 

真壁第一体育館（真壁城本丸跡）→五所駒瀧

神社→真壁の街並み（谷口家→橋本旅館→

川島書店→旧真壁郵便局→潮田家→真壁伝

承館→村井醸造→猪瀬家薬医門→旧真壁

駅）→体育館 

12：30 頃 

一般・他協会 300 円 

江戸時代から大正時代に建てられた商家や

蔵、門など多くの登録文化財 

月日（曜） 行事名 ・ 主催団体 ・ コース概要 集合場所・受付時間 
距離・認定 

 ﾍﾙｽﾛｰﾄﾞ№ 

１０／３ 
（土） 

藤代宿～取手宿ウオーク（旧水戸街道） 

（取手市歩こう会） 

取手駅西口 7：30 

藤代駅北口 8：06 

 

9km （JVA） 

１０／１７ 
（土） 

龍ヶ崎旧市街地周辺ウオーク      （取手市歩こう会）

  
取手駅西口 8：40 10km （JVA） 

１０／２４ 
（日） 

高萩森林公園（お手まき記念の森）ウオーク 

（高萩ウオーキングクラブ） 

 

 

 

 

高萩市役所前 8：30 9km （JVA） 

 
１１／７

(土） 

長久保赤水の生家を訪ねるウオーク 

（高萩ウオーキングクラブ） 

高萩市総合福祉ｾﾝﾀ

ｰ 8：30 7km （JVA） 

１１／１４
(土） 

涸沼歩こう会（湖沼ラムサール条約推進協議会） 

（ＩＷＡ第五事業部） 

 

詳細は次号参照  

１１／２１
(土） 

笠間市大会（笠間神社・鳳台院散策ウオーク） 

（IWA 第五事業部） 
詳細は次号参照  

蔵と石のまち 
 真壁の街並みを巡るみち 

mailto:hideo_bridge@yahoo.co.jp
mailto:a_mashimo@zb4.so-net.ne.jp
mailto:pahas314@ybb.ne.jp
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1）IWA への入会を希望される方： 

＊別紙入会届についてすべてご記入の上、問合せ先・送付先まで送り下さい。 

（入会届は https://www.ibaraki-walking.jpよりダウンロードして下さい。） 

＊年会費等は次の郵便口座にお振込下さい（郵便局備付用紙で、または、ご希望の方は、入会届・振込

用紙をご送付致します。恐れ入りますが、振込手数料は希望者様にてご負担願います） 

    ・この入会届について事務局より連絡することがありますので、連絡先は必ずお書き下さい。 

   ・ここでの個人情報は入会手続き以外の目的では使用しません。 

入会金￥１,０００ 年会費３,０００円～５,０００円 保険料 600 円別途※詳細はお問い合わせ下さい。 

口座番号：００１１０－８－３７４１４０        口座名称：茨城県ウオーキング協会 

問合せ先・送付先 

〒309-1107 茨城県筑西市門井 1978-9  NPO 法人 茨城県ウオーキング協会  

           深見 博 TEL：090-4122-2225 FAX：0296—45-5750 メール：hiroshi-f@arrow.ocn.ne.jp 

 

2）加盟団体へ入会ご希望される方（お手数ですが直接お問い合せ下さい。） 

連絡先  E メール 電 話・ FAX コメント欄（活動地区、特徴） 年会費 

牛久ウオーキングクラブ   
 飯塚 幸雄 
yuki-0516@ozzio.jp 

029-872-1232 

健康づくりと会員相互の親睦を深める。市
内以外に、ＪＲ・バス等利用の社会見学、泊
付き研修ウオークなど、幅広く多彩な活動を
目指しています。 

3,000 円 

高萩ウオーキングクラブ   
 間下  彰 
a_mashimo@zb4.so-net.ne.jp  

090-3903-0560 

0293-22-4809 
 

健康増進と、自然に親しみ豊かな心を養い
友情や思いやりのある幸せな社会づくりに
寄与する。主に高萩市内及び近隣市町村を
歩く。東京への遠征ウォークもある。 

入会金 1,000 円 

年会費 2,000 円 

保険料 600 円   

取手市歩こう会        
 日野 勝博 
khhino-tori@tbz.t-com.ne.jp 

0297-77-8891 

「健康づくりは歩くことから」をモットーに活動
しています。県内や首都圏方面の歴史・文
化・話題スポット等を巡り、会員の方々とウ
オーキングを楽しんでいます。 

入会金無 

年会費 3,000 円 

保険料 600 円   

ひたちなか健歩の会     
 小泉 文男 
fumio.koi@wit.ocn.ne.jp 

029-274-8322 

「国営ひたち海浜公園のネモフィラ、コキア
など全国規模の魅力に加えて虎塚墳、湊八
景など数々の史跡などを新しくイヤーラウン
ドに取り組み、健康づくりをしています。仲間
と歩けば楽しさ２倍！いつでも大歓迎！」 

入会金 1,000 円 

年会費 2,000 円 

傷害保険料

\600 

常陸太田ウオーキングクラブ 
石橋 秀雄 

hideo_bridge@yahoo.co.jp   

090-2433-0821 
F A X  な し 

和やかで居心地の良さを求めた会の運営を
心がけています。 

入会金 500 円 

3,300 円 

（保険料含） 

水戸歩く会            
渡邉 昭知 

nbam1221＠ｇｍａｉｌ．com 
029-285-1592 

設立以来 14 年目を迎えたクラブ。水戸地区
を中心に県内外各地を、主に、ＪＲ利用のウ
オ－キング活動を行っています。心身共々
の健康づくりや会員相互の親睦に定評のあ
る会です。 

年会費 2,500 円

10 月以降入会

1,300 円 

保険料 600 円 

（賛助会員） 
利根町歩く会 

川﨑 邦雄 
 

0297-68-7458 
月 2 回の活動。町内町外の歴史や文化・自
然を求めてのウォーキング活動をしていま
す。 

3,000 円 

NPO 法人茨城県ウオーキング協会 個人会員大募集 
※加盟団体会員も同時募集 

 

https://www.ibaraki-walking.jp/
mailto:hiroshi-f@arrow.ocn.ne.jp
mailto:a_mashimo@zb4.so-net.ne.jp
mailto:hideo_bridge@yahoo.co.jp
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－連載 地図のお話－  No．１３２ 

 

９ 

 

 

「歴史のみちを歩こう」    (第 28 回) 

－近世(江戸時代)のみち「結城街道 その 3」 笠間城下～稲田～羽黒宿～岩瀬へ－ 

日本ウオーキング協会専門講師   堀野 正勝 

結城街道の第3 回は、笠間城下を出立し、稲田石のふる

さとと稲田御坊(西念寺)、羽黒宿(上町、下町)を経て岩瀬へと

進みます。 

(石切山脈と稲田神社、西念寺(稲田御坊)へ) 

石の町「稲田」と石切山脈 

全国的にも有名な「稲田みかげ石」。その石の採掘規模

は日本一と言われ、笠間市稲田を中心に東西8 ㎞、南北6

㎞にもわたる採掘現場は通称「石切山脈」と呼ばれていま

す。その白く美しい採掘現場の景観は、まるで壮大な石の屏

風です。 

この地区の花崗岩は、その白い美しさから「稲田白御影石

(稲田石)」と呼ばれ、ブランドなのです。その証拠に、稲田石

は、国会議事堂、最高裁判所、日本橋の橋げた、三越本店

など、また全国の神社仏閣の境内の石畳などに利用されて

います。茨城県庁の新庁舎にも、稲田石が使用されていま

す。稲田駅前には、稲田石の記念館「石の百年館」がありま

す。 

延喜式内社の稲田神社 

国道50 号を笠間市街より西に進み稲田地区に入ると歩

道橋手前の右手に稲田神社の大鳥居が見えてきます。大鳥

居を潜り、参道奥の石段を登ると社殿が現れます。稲田神

社は、平安時代の延長5(927)年に式内社(名神大社)とされ、

由緒ある大社です。江戸時代には、笠間藩主や水戸藩第2

代藩主・水戸光圀の手厚い保護を受けていました。 

西念寺(稲田御坊) 

｢稲田御坊」の名前で親しまれている稲田禅房西念寺は、

浄土真宗発祥の地です。ここには、親鸞聖人が家族とともに

約20 年間住まわれ、『教行信証』の執筆と関東布教を進め

られた「稲田(の)草庵」がありました。この地に聖人を招き、

入信した稲田頼重は、厚く仏教に帰依した初代笠間城主の

笠間時朝の叔父に当たる人物で、宇都宮氏の一門です。 

茅葺きの山門は室町初期の建立で、境内には御頂骨堂・

太子堂・太鼓堂・見返り橋など多くの見所があります。本尊

の阿弥陀如来像は宇都宮氏断絶(1597)の際に城内より搬出

し寄贈されたもので、『唐本一切経』は県指定文化財です。

また稲田駅南側には、親鸞を支えた玉日姫(親鸞の妻・恵信

禅尼)の廟もあります。 

 

 

常陸国 出雲大社 

常陸国出雲大社は、島根県出雲大社より平成4(1992)年、

分霊鎮座しました。主祭神は「大国主大神」で福の神「だいこ

くさま」として親しまれ、縁結びの神、商売繁盛、厄除け、病

気平癒などあらゆるご利益があり、人間の霊魂を守護する

神として広く信仰されています。 

境内には、総檜造りで大社造りの本殿、重さ 6t の大注連

縄(平成24(2012)年10 月架け替え)を擁す拝殿、天井画「常

陸の雲」など多くの見どころがあります。 

(羽黒宿～岩瀬へ) 

羽黒宿と月山寺(花の寺) 

羽黒山の南麓に古くから上町として栄えた宿場が「加茂部

宿」です。地区の公民館地内には、安永8(1779))年建立の

「二十三夜塔」や「光明真言供養塔」があります。後者の供養

塔には、「寛政二庚戌天羽黒駅」と文字が刻まれており、こ

の地が羽黒宿駅であったことがうかがえます。 

月山寺は、寺伝によれば平安時代の初期、延暦15(796)

年に創建され、室町時代の永享2(1430)年に天台宗に改め

られました。江戸時代には、天台宗の学問所である関東八

檀林の一つとして栄えた寺院です。寺院前庭は、渦巻き状

に砂紋が描かれた美しい庭園です。 

桜川磯部稲村神社と桜川のサクラ 

桜川磯部稲村神社は、その参道や神社が鎮座する丘陵

斜面に多くの山桜が見られ、桜の名所として広く知られ、国

の「名勝・桜川のサクラ」に、また、神社や公園の桜は「天然

記念物」に指定されています。 

桜川は、桜川市山口集落の鏡ヶ池に源を発し、この集落

の桜林を西へ流れ、後に、南下し筑波山の麓を回って、霞ヶ

浦へ流入する総延長59 ㎞の河川です。この付近は、前述

のように、古くから磯部百色桜として桜の名所であり、吉野

に次いで名高かったといわれ、多くの歌に詠まれています。

このあたりの桜は、江戸時代には、歴代将軍により隅田川

堤、玉川上水などの花見の名所へ盛んに植樹されていまし

た。 

また、室町時代に世阿弥元清が著した謡曲「桜川」は、こ

の桜川沿岸の秘話から題材をとったものと言われていま

す。 

結城街道は岩瀬の街中を通過し、一路下館城下を目指

す。 
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ウォーカーの皆様へ 

秋暑厳しき候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。日頃は大変お世話になっております。 
NPO 法人茨城県ウオーキング協会も今年の１２月で３周年を迎えます。これもひとえに、皆様のおかげです。 
誠にありがとうございます。さて、コロナウイルス感染の第２波がピークを迎え、なかなか、みんなで楽しいウォーキングと
は？行かないかもしれません。少しでも楽しさを見つけようと、過去の記事など振り返ってみました。 

ボランティア活動とは？NPO 法人とは？今さら聞けないので。インターネット先生に聞いてみました 。

 NPO とは？ 

NonProfitOrganization の略で、日本語では一般的に「民間

非営利組織」と訳されます。本来は公益法人、社会福祉法

人、任意団体も含む幅広い概念ですが、「市民活動を中心

とした団体」としてとらえることが多く、新しい公共の担い

手として期待されています。 

 NPO とボランティアの違いは？ 

ＮＰＯとボランティアの違いがわからないとよく聞きます。 

「ボランティア」が注目され、「ＮＰＯ」という言葉が登場する 

きっかけとなったのが、平成7 年（1995 年）の 阪神・淡路

大震災の時だといわれています。この大震災でボランティ

アが大活躍し、「ボランティア元年」と呼ばれています。以

降、ボランティアや市民活動団体への関心が高まり、平成

10 年(1998 年)、 ＮＰＯ法（特定非営利活動促進法）が成立

しました。また、平成23 年（2011 年）に発生した東日本大

震災でも、多くのボランティアやＮＰＯが大活躍しました

が、同時に多くの義援金や支援金が集まりました。例え

ば、日本赤十字社においては、阪神・淡路大震災の時に

集まった義援金が約1,000 億円だったのに対し、東日本大

震災の時は 3,000 億円を超える義援金が集まったように、

国民の寄附に対する意識が高まったことから、「寄附元

年」と呼ばれています。自主的・自発的に社会貢献活動を

行うことにおいては、ボランティアもＮＰＯも同じですが、ボ

ランティアは個人、ＮＰＯは組織（団体）といったイメージで

す。 また、ＮＰＯは目的を達成するために運営ルール（規

約、定款など）をもち、 組織的、継続的に活動を行うもの

です。ＮＰＯは、ボランティアから出発して、グループを作

り、目標を掲げて組織化し、法人格を取得するものや、当

初から社会的使命や目的を掲げてＮＰＯ法人を設立する

もの、法人化せず任意団体のままで活動するものなど、

設立方法、活動の種類、活動形態など様々です。                           

 ＮＰＯとボランティアの関係 

「自ら自由な意思で自主的・自発的に社会に貢献する」ボ

ランティアの活動は、ＮＰＯにとっても組織を運営していく

上で無関係ではなく、多くのＮＰＯの役員やスタッフがボラ

ンティアとして参加することで維持されています。 ＮＰＯは

ボランティア活動をしたい人たちの参加の場、活動の受け

皿であり、ボランティアはＮＰＯを支える重要な存在である

とも言えます。 

《出典：行政機関HP》  

 

☆ボランティアって何だろう？ 

自発的にある活動に参加する人。特に、社会事業活動に

無報酬で参加する人。篤志奉仕家。  

言葉にすると簡単ですが、実際はそこまで単純なことでは

ないように思えます。 

「自分でできることを自分の意志で周囲と協力しながら無

償で行う活動」これは確かにボランティアと呼べるでしょ

う。しかし、自分にできること＝相手が求めていることでは

ありません。 

☆ボランティアで一番大事なことは、スキルとニーズのマ

ッチング。 

ボランティア活動を行うためには①ニーズの把握、②対象

者への調査③事前の準備この 3 つが非常に重要です。こ

れがなければ、せっかくの活動もただの自己満足に終わ

ってしまいます。 考え方は、いろいろではありますが、 

あなたは共感できますか？ 

☆してあげるボランティア 

どんな活動にしても「してあげる」という考え方を持った

時、その活動は既に失敗です。ボランティア活動はあくま

でも対象者と同じ立場で共に歩むものです。 

☆自分のやりたいボランティア 

相手のニーズに沿わず、自分のやりたいことをやること

は、ボランティアではなくただの趣味です。趣味として行う

ことは問題ありませんが、それはボランティアとは言えま

せん。 

☆見返りを求めるボランティア 

金銭的対価はもちろんですが、感謝されることも求めては

いけません。人から感謝されたい、人から必要とされたい

から行う活動は、自分のための活動でありボランティアで

はありません。   

 ≪DAREDEMO  HERO ホームページ抜粋≫ 

※まとめ

当協会（I WA）は、ＮＰＯ法（特定非営利活動促進法）に基づき、法人格を取得した団体です。目的（社会的使命）の達成を第一とし

て責任と義務が有ります。組織運営維持の為、収益活動の必要があり、経営戦略も重要課題です。また、正会員とは、この法人の目

的に賛同して入会した個人及び団体と定款にも定められています。それぞれのお立場で、感ずる事は違うと思います。しかしながら、

運営ルールをしっかり守って、全会員が一丸となり、困難を乗り越える努力をする時では？
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